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Дорогие читатели!
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отменных овощей! 
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сорта

 Картошка, которая 
не боится непогоды

 Висит гроздьями, 
но не виноград

 Урожай полтонны с сотки



Лучше нету 
того цвету, когда есть  

антоциан
Некоторые огородники до сих пор относятся 

подозрительно к картофелю с цветной 
мякотью. Спрашивают: съедобны ли? Смею 

вас заверить: это самая настоящая картошка 
с чисто картофельным вкусом. После 

испытаний многих сортов я оставила у себя 
несколько. По каким соображениям, расскажу 

подробнее

Вокруг цветного картофе-
ля много мифов. Кто-то счи-
тает, что такие сорта бо-

лее капризны и малоурожайны. 
мой опыт показал: по-разному мо-

гут повести себя и обычные сорта, 
и цветные. Некоторые картофеле-
воды пишут, что сорт с красной мя-
котью имеет ореховый вкус, но я 
не встречала и даже не представ-
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ляю, как картофель может напо-
минать орех. Кто-то верит, что это 
результат генной инженерии. Да-
вайте разберемся.

Картошка бывает 
и черной!

В дикой природе у себя на ро-
дине, в Южной Америке, растут 
сорта картофеля с разным цветом 
мякоти. Есть даже с черной. Цвет 
зависит от количества антоциа-
нов, которые есть в любом ово-
ще, и чем больше этого вещества, 
тем темнее мякоть. В картофеле с 
цветной мякотью его очень много.

Хвала антиоксидантам
Антоцианы – это мощные анти-

оксиданты, защищающие наш ор-
ганизм от свободных радикалов, 
которые повреждают клетки чело-
века и вызывают разные болез-
ни. Чем полезны антоцианы:

 могут замедлять старение,
 помогают при лечении цен-

тральной нервной системы,
 помогают при бактериальных 

заболеваниях,
 снижают вероятность разви-

тия сахарного диабета,
 положительно влияют на со-

стояние кожи, волос,
 ученые доказали, что расти-

тельные антоцианы могут быть эф-
фективными против рака,

 поддерживают сердечно-со-
судистую систему,

 питают клетчатку глаз,
 укрепляют мелкие сосуды.

Люди постепенно начинают по-
нимать пользу цветного картофе-
ля и стараются выращивать у себя 
хотя бы один сорт.
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Сорта, которые 
я выбираю

Испытала много сортов, оста-
новлюсь на самых интересных.

 дикий черный  – клубни 
продолговатой формы массой 
300–450 г. урожайность высокая, 
16–18  клубней под  кустом. К  бо-
лезням устойчив. Но не понравил-
ся тем, что  есть белые прожилки 
в мякоти.

 индиго – мякоть синяя с бе-
лыми прожилками. хорошо растет 
на любой почве, урожайный. Но у 
меня поражался фитофторой.

 Zoe (Зое)  – тоже сорт ино-
странной селекции с красной мя-
котью. Клубни крупные, и их мно-
го, около 20  штук под  кустом  – 
среди цветных сортов так бывает 
редко.

 Purple Majesty (Пурпурное 
величество)  – фиолетовая ко-
жура и  такая же  мякоть. Создан 
на  основе диких форм. Средне-
спелый. Нематодоустойчив, ничем 
не болеет.

 нигер  – давно искала 
его  и  нашла. Довольно необыч-
ный – с длинными крупными клуб-
нями с  темно-фиолетовой кожу-
рой и с желтой мякотью, на кото-
рой имеется одно фиолетовое пят-
но. однако я отказалась от сорта, 
так как это самое фиолетовое пят-
но в пюре не толчется, получается 
невкусно.

 черный дрозд  – сорт оте-
чественный, его  вывел селекцио-
нер А. Д. Ковтун. Кожура темно-фи-
олетовая и мякоть насыщенно-фи-
олетового цвета. Среднепоздний. 
Кусты высокие. Клубни крупные, 
в одном гнезде 10–15 штук.
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после нескольких лет посадок из 
этих сортов оставила у себя Весь 
Красный, Зое, пурпурное величе-
ство, Черный дрозд. Во-первых, 
нам так много не нужно. Во-вторых, 
я люблю однотонную мякоть без 
прожилок, так что некоторые сорта 
отпали по этой причине.

хочу добавить, что цветные 
сорта хорошо хранятся зимой. 
Нам  они очень нравятся, так как 
вкусные и полезные, калорий в 
них меньше, крахмала тоже  – не 
растолстеешь. они  рекомендова-
ны даже диабетикам.

Желаю всем читателям здоро-
вья, и пусть картофель с цветной 
мякотью поможет вам в этом.

Людмил Андреева, 
с. Люк, Завьяловский р-н, 

Удмуртия

НАУЧНЫЙ ФАКТ
после нескольких лет посадок из 
этих сортов оставила у себя Весь 
Красный, Зое, пурпурное величе-
ство, Черный дрозд. Во-первых, 
нам так много не нужно. Во-вторых, 
я люблю однотонную мякоть без 
прожилок, так что некоторые сорта 
отпали по этой причине.

сорта хорошо хранятся зимой. 

НАУЧНЫЙ ФАКТ

 Интенсивность цвета кожуры и мякоти 
у многих сортов способна меняться 

в зависимости от климатических условий, 
осадков, удобрений, состава почвы.

 All Red (Весь Красный)  – 
зарубежной селекции, из  назва-
ния понятно, что сорт имеет крас-
ную мякоть и кожуру, но в зависи-
мости от  погоды она  может быть 
светлее или  темнее. Клубни мас-
сой 200–300  г, в  одном гнезде 
6–7 штук. Сорт устойчив к фитоф-
торе, парше и  вирусам. Средне-
спелый. Стабильно дает урожай, 
порадовал даже в  некартофель-
ный 2021-й год.
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Картошка, которая 
не боится 
непогоды

Я занимаюсь старинными и старыми 
советскими сортами картофеля, тружусь 

над улучшением их качества и урожайности. 
За 20 лет испытал более 300 сортов. Многие 
из них потом прошли проверку садоводами 

практически во всех регионах страны. А на моем 
участке эти сорта дают по 600 кг с сотки

1 За  месяц до посадки до-
стаю семенной материал 

из погреба в ящиках и помещаю в 
ота пливаемое место с легкой за-
тененностью. так  ростки получа-
ются более крепкими, без солнеч-
ных ожогов. проращиваю, пока 
клубни не сморщатся – это позво-
ляет направить все питательные 
вещества только росткам. А  зна-
чит, всходы появятся быстро, рав-
номерно. За  месяц 3–4  раза об-
рабатываю клубни растворами гу-
матов.

2 Сажаю картофель обыч-
но в первых числах мая 

(но  всегда в зависимости от по-
годы) в прогретую почву. Никакие 
препараты от возбудителей бо-
лезней и вредителей при этом не 
применяю, так как, по моему опы-
ту, это негативно влияет на время 
появления всходов картофеля и 
силу их роста.

Я задался целью понять, 
как эти сорта показыва-
ют себя в различных кли-

матических условиях и на разных 
почвах (особенно на тяжелых). Ка-
кой урожай дают в короткое хо-
лодное лето севера или, наоборот, 
жаркое и сухое – юга. Исследовал 
влияние глубины посадки на уро-
жайность, качество клубней и их 
поражаемость грибными болез-
нями, особенно парши.

Испытания показали, что ста-
ринные и советские сорта до сих 
пор дают отличные стабильные 
урожаи даже в условиях измене-
ния климата. Главное – соблюдать 
простые правила агротехники.

Картофельная классика
правила у меня простые, какие 

были и у моих предков, которые, 
прежде всего, упорно и добросо-
вестно трудились.
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НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 При такой агротехнике урожай с 1 сотки 
составляет около 500–600 кг. На урожай 

и качество клубней, прежде всего, влияют 
и типы почв.

имеют среднее и высокое содер-
жание крахмала, мякоть от кре-
мового до желтого цвета. приве-
денные ниже сорта выдерживают 
неблагоприятную погоду, хорошо 
адаптируются к разнообразным 
почвам – где их ни посади, урожай 
будет. Кусты мощные, клубни хоро-
шо хранятся зимой.

Барс
Среднеранний и средний (вза-

висимости от региона выра-
щивания) сорт с высокой уро-
жайностью. На  одном растении 
10–15  качественных крупных 
клубней. формирование происхо-

дит дружно, масса 300–400 г. Ко-
жура светлая желтоватая и бело-
вато-желтая, мякоть кремово-бе-
лая и светло-желтая (в зависимо-
сти от типов почв).

Синеглазка старинная
Средних сроков созревания, 

стабильно-высокая урожайность с 

3 За  день до посадки готов-
лю почву (вспашка и боро-

нование), далее нарезаю гребни с 
расстоянием между ними в 40 см.

4 На  гряде делаю лопатой 
лунку (расстояние между 

лунками 50  см), насыпаю горсть 
перегноя, укладываю клубень бо-
лее мощными ростками вверх, 
присыпаю частью земли, добав-
ляю горсть древесной золы и окон-
чательно засыпаю лунку остав-
шейся землей. Граблями ровняю 
гребни – для аккуратности.

5 Картофель от колорадско-
го жука обрабатываю, не 

дожидаясь, когда особи, зимо-
вавшие в земле, выползут нару-
жу. В препараты добавляю жидкое 
зеленое мыло.

6 первая прополка и окучи-
вание  – при достижении 

всходов 10 см. А  также – первая 
обработка медьсодержащим пре-
паратом от фитофтороза.

7 Вторая прополка, окучива-
ние и обработка – при до-

стижении молодых всходов 20 см.

8 Если нет дождей, кусты до 
появления бутонов поли-

ваю. На  этом весь уход за карто-
фелем заканчивается вплоть до 
уборки урожая.

Все  сорта семенного карто-
феля, которые я сажаю, вкусные, 

барс
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15–20  клубнями на кусту массой 
150–200  г. Клубни приплюсну-
то-овальной формы с синевато-си-
реневой кожурой и мякотью бело-
го цвета. Глазки фиолетово-сире-
невые. превосходный вкус. Не-
прихотлив в выращивании.

Детскосельский
Среднего срока созревания, с 

высоким потенциалом формиро-
вания урожая, куст дает до 30 од-
нородных клубней овально-вытя-
нутой формы, с массой до 350  г.  
Красновато-розовая кожура, кре-
мово-белая и нежно-желтая мя-
коть. Изумительный вкус.

Уника
Среднеспелый сорт с высо-

кой продуктивностью (в зави-
симости от ухода), куст образует 
15–25 клубней весом 200–350 г. 
особо крупные достигают веса 
400–500  г. Кожура красно-мали-
нового цвета, желтая мякоть.  Изу-
мительный вкус.

Брянская лакомка
Среднеспелый, урожайный 

сорт, до 25 клубней округлой фор-
мы по 170–250 г. Светло-розовая 
кожура, желтая мякоть. Эталон 
вкуса среди картофеля. Неприхот-
лив в выращивании.

детскосельский брянская лакомка

синеглазка стариная Уника
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Лапоть
Среднеспелый очень высоко-

продуктивный сорт, каждый куст 
образует до 10–15 средних и круп-
ных клубней весом 300–600  г. 
Клубни овально вытянутые, слег-
ка приплюснутые с кожурой свет-
ло-розового цвета и светло-жел-
той мякотью. обладают отменным 
вкусом.

Старообрядческий
Среднего срока созревания. 

отличная урожайность  – в сред-
нем до 30 клубней с куста. Кожура 
малиново-розовая, мякоть свет-
ло-желтая. Клубни овально-вытя-
нутые массой 200–300 г. Замеча-
тельный вкус. Сорт растет практи-
чески по всей территории россии.

Валерий Изотов, г. Брянск

лапоть старообрядческий
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Поздние сорта картофеля обладают тремя 
свойствами, которые особенно ценит 

овощевод-любитель: они самые урожайные, 
самые вкусные и долго хранятся. Один 

минус – срок вегетации у поздних сортов 
140 дней, но ведь это не мешает запастись 

клубнями на зиму

Чем позднее 
картошка, 

тем урожайнее
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ЕСТЬ НЕДОСТАТОКЕСТЬ НЕДОСТАТОК

 Белорусские сорта картофеля, к примеру, 
всем хороши: и вкусом, и урожайностью, 
но поскольку лето там длиннее и жарче, 
чем у нас, то фитофтора не свирепствует. 

Вот и селекционеры, выводя новые сорта, 
на фитофтороустойчивость мало обращают 

внимания. В результате большинство 
белорусских сортов поздних и среднеспелых 

редко обладают этим качеством. А жаль.

ДОЛЖНЫ ПРОЙТИ КАСТИНГДОЛЖНЫ ПРОЙТИ КАСТИНГ

Чтобы в средней полосе России 
поздние сорта дали приличный урожай, 

они должны обладать такими свойствами:

 устойчивость к фитофторе. Она должна 
быть 100%. Я для себя подбираю именно 

такие;
 устойчивость к другим болезням 

и вирусам;
 высокая урожайность, не ниже 

3–4 кг с одного гнезда, желательно 
и больше;

 жаростойкость и влагоустойчивость.

Так как поздние сорта растут с весны 
до осени, а погода в эти месяцы может резко 

меняться, то эти качества очень важны.

дом из перу, Варяг, Сынок – из Бе-
лоруссии, Сарпо мира  – из Вен-
грии. огородникам они извест-
ны как надежные, могут выдать от 
4 до 8 кг с куста.

 сарпо мира ценен тем, что 
не поддается фитофторозу. рядом 
может расти больной куст, а он не 
заболеет. Не  боится дождей  – не 
трескается. Для пюре он не очень 
подходит, лучше его жарить и за-
пекать.

 Уника  – с очень крупны-
ми клубнями, очень урожайный. 
Не  боится фитофтороза. хорошо 
переносит засуху. очень вкусная 
картошка, не пресная, можно есть 
даже без соли.

 сынок – с теми же достоин-
ствами  – хорошо переносит дож-
ди и засуху. очень вкусные клубни, 
среднего размера. Не дуплистые.

Вытянула Белого лебедя
В 2020  году добавился еще 

один интересный и, я бы даже 
сказала, немного странный сорт, 
прислали мне его под назва-
нием белый лебедь. Кожура у 
него розоватая с белым. мякоть 

Поздних сортов картофеля 
у меня немного, так как в 
средней полосе россии они 

не успевают вызреть полностью. 
Но  сажаю я их в середине и кон-
це мая, а убираю обычно в самом 
конце сентября по зеленой ботве. 
Даже тех клубней, что успевают 
вызреть, хватает с лихвой.

Сентябрь и октябрь 2022  года 
были теплыми, но в начале и в се-
редине сентября случился замо-
розок, и ботва уже подмерзла. 
Но  картофель был цел. хранится 
до сих пор нормально.

Крепкие орешки
российские селекционеры 

поздние сорта картофеля не выво-
дят, поэтому все они родом из бо-
лее теплых стран. мой набор уже 
4–5 лет неизменен: уника, она ро-
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Уника

светло-желтая. Цветет белыми 
цветками. Вкус очень хороший. 
Вареный картофель рассыпчатый, 
но форму держит хорошо.

К  сожалению, точно не знаю, 
кто является селекционером это-
го сорта, но предполагаю, что из 
Белоруссии. Сорт очень урожай-
ный. под  одним кустом вроде бы 
немного клубней, 12–15 штук, но 
все крупные и в целом весят 3 кг.

А назвала я сорт странным по-
тому, что у него необычная форма. 
Вернее, половина клубней бес-
форменная, а другая половина 
имеет продолговатую форму.

прошлой весной мне прислали 
десять клубней этого сорта. Я  их 
вымыла. Клубни были большие, 
и, чтобы их посадить, надо было 

разрезать. Но  не тут-то было  – 
они оказались твердые. Когда я их 
все-таки разрезала, то внутри уви-
дела черную мякоть. Это  значит, 
что их подморозили. Знакомый 
агроном сказал, что лучше выки-
нуть, едва ли что взойдет.

Но я все же решила побороть-
ся за урожай, и из десяти клубней 
мне удалось вырезать четыре ку-
сочка с глазками, которые я и по-
садила. На  удачу особо не надея-
лась. однако кусты выросли высо-
ченные, выкопала всего 9 кг кар-
тофеля. Вкус хороший. так в моей 
группе поздних сортов появился 
еще один – Белый лебедь.

Людмила Андреева, 
с. Люк, Завьяловский р-н, 

Удмуртия
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Висит гроздьями, 
но не виноград
Уборка картофеля для меня целая «эпопея», 
так как я картофелевод-опытник, и у меня, 

например, в прошлом году росло более 70 сортов. 
При этом я не агроном, смотрю на процесс 

свежим, не замутненным агрономическими 
премудростями взглядом. Я думала, 

чтоаудивить меня уже сложно, но в прошлом 
сезоне несколько сортов все же изумили

Прошлой осенью я выкопала 
14 сортов картофеля – ран-
них и  среднеранних. С  не-

которыми из  них вас хочу позна-
комить. отмечу, что на испытания 
беру только те, что с хорошим и от-
личным вкусом.

получаю клубни из  разных ре-
гионов и  проверяю, какие лучше 
всего показывают себя в средней 
полосе страны. На  практике от-
дельные сорта успешно возделы-
вают и на юге, и Дальнем Востоке, 
и Северо-Западе.

Ранние сорта
 енисей  – самый ранний 

из  ранних. С  момента всходов 
до полной зрелости проходит все-
го сорок дней. И все – копай, ра-
дуйся, ешь молодую картошку. 
под  одним кустом 5–6  клубней. 
Вес одного 200–400 г.

однако есть одно «но». Дождли-
вая погода может удлинить ве-

Золото майя
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гетацию почти всех сортов. Лето 
2022  года у  нас было чудесное, 
и наша «сорокодневка» уложилась 
в срок. А копаю я ее поздно, в сен-
тябре, потому что намеренно позд-
но посадила.

 чароит  – картофель с  жел-
той кожурой и мякотью. под одним 
кустом было 15–20 клубней дале-
ко немаленького размера.

 Конфуций  – родом из  Ки-
тая. В одном гнезде 15–16 желтых 
клубней, почти все ровные да кра-
сивые. Вышло примерно 2 кг с ку-
ста. И это не предел.

Среднеспелые сорта
 галактика  – суперсорт. фи-

тофторой не  болеет. урожайность 
стабильная в  любой год. растет 
на любой почве. В 2022 году, как 
всегда, нашла 20 крупных клубней 
под кустом, это где-то 4–5  кг. хо-
рошо хранится.

Пальчиковые сорта
Сейчас они очень популярны 

в  Европе, в  россию только начи-
нают проникать. Как можно судить 
по  названию, клубни небольшие, 
но  их очень много под одним ку-
стом. Ценят их за  непревзойден-
ный вкус.

 бамбергер  – представи-
тель пальчикового сорта, имеет 
желтую кожуру и мякоть. Столоны 
длинные, на каждом целая гроздь 
клубней. Всего один куст может 
дать и  дает 30–40  клубеньков. 
они  варятся очень быстро, пря-
мо с кожурой. Главное – не пере-
варить, а потом можно поджарить 
с  лучком или запечь. Ну  очень 
вкусно!

ОСОБЕННОСТИ РАННИХ
гетацию почти всех сортов. Лето 
2022  года у  нас было чудесное, 
и наша «сорокодневка» уложилась 
в срок. А копаю я ее поздно, в сен-
тябре, потому что намеренно позд-

 картофель с  жел-
той кожурой и мякотью. под одним 
кустом было 15–20 клубней дале-

 родом из  Ки-
тая. В одном гнезде 15–16 желтых 
клубней, почти все ровные да кра-
сивые. Вышло примерно 2 кг с ку-

ОСОБЕННОСТИ РАННИХ

 Как правило, ранние сорта не обладают 
высокой урожайностью. К ним относится и 
Енисей. Но тут урожайность большой роли 
и не играет, ведь летом нам важно скорее 
получить молодую картошку. Ранние сорта 
часто неустойчивы к фитофторозу, а им это 

и не надо. Фитофтора обычно поражает 
картофель во второй половине июля, когда 

самые ранние сорта уже выкопаны.

чароит

енисей
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Сорта, которые удивили
 Miss Blush  – кто-то пере-

водит, как мисс Блаш, или мисс 
Блуш. Я его называю мисс Блюз. 
Думаю, что этот сорт полудикий, 
но  возможно, ошибаюсь. А  наво-
дит меня на эту мысль тот факт, что 
у сорта непредсказуемая урожай-
ность. В одном кусте совсем мел-
кие клубни, и  их мало, а  в  сосед-
нем – огромные и много. Непонят-
но, почему так происходит.

Кусты высокие, устойчивые 
к  фитофторе, что как раз и  свой-
ственно дикарям. Сорт вкусный, 
из него получается замечательное 
пюре, у него примечательная кожу-
ра с яркими малиновыми и желты-
ми пятнами. мякоть желтого цвета.

А  в  том году он меня пораз-
ил  тем, что под каждым кустом 
было по восемь крупных клубней. 
Конечно, это не  двадцать, тем не 
менее, сорт заслужил отдельную 
гряду на будущий год и мое более 
пристальное к нему внимание.

 Золото майя  – совершен-
но эксклюзивный сорт. Созревает 
за  два месяца. В  россии распро-
странен крайне мало. официаль-
но считается шотландским, но уче-
ные из  Шотландии (и  они сами 
об  этом пишут) нашли его в  Юж-
ной Америке.

Сорт  – супер, но  не  прост 
в  выращивании в  средней поло-
се россии. он  более теплолюби-
вый  – для южных регионов бу-
дет как раз. Выращиваю два года. 
прислали мне всего три клубня. 
В  2019  году лето было у  нас до-
ждливое, не очень теплое. Клубни 
выросли небольшие, ботва была 
низенькая.

Но в это изумительное лето бот-
ва вымахала высоченная, клубней 
в одном кусте больше 40 штук, ви-
сят гроздьями на столонах, как ви-
ноград. размер клубней средний, 
но  он  такой и  должен быть. Впе-
чатляет. Вкус деликатесный – сли-
вочно-ореховый.

Людмила Андреева,  
с. Люк, Завьяловский р-н,  

Удмуртия
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Какой картофель дает 
полтонны с сотки

Картофель, который 
мы ежегодно сажаем 

на грядки, со временем 
вырождается. Поэтому, 

как только замечаю 
снижение урожайности, 

я начинаю обновлять 
сорта. Расскажу о своих 

предпочтениях

Я  выращиваю ранние сор та 
беллароза, розара и ла-
тона. Из среднего срока со-

зревания галактика и рябинуш-
ка, из поздних – ласунок. 

Беллароза и розара  – немец-
кой селекции, клубни красные 
и красивые. урожай составляет 
300–350 кг/сотка. Но кусты рано 
поражаются фитофторой. Досто-
инство этих двух сортов – хороший 
вкус для раннего картофеля, что 
оправдывает их возделывание.

Самые урожайные у меня Га-
лактика и рябинушка. потенци-
альные возможности у Галакти-
ки 500–550 кг/сотка, что я и по-
лучаю. В среднем с каждого куста 
выкапываю 1,25–1,3  кг клубней, 
что составляет как раз 550 кг/со-
тка. Клубни очень вкусные, рас-
сыпчатые, можно есть без ничего, 
то есть без заправки. Галактика – 
ирландской селекции, поэтому го-

дится для влажного и прохладно-
го климата, как наш регион. ряби-
нушка – картофель п итерской се-
лекции, подходит для северо-за-
падного региона. розовые клубни, 
урожайность стабильная и состав-
ляет 400–450 кг/сотка. 

Ласунок примечателен тем, что 
фитофторой поражается послед-
ним, в сентябре. Некоторые кусты 
стоят зеленые до самой копки. мя-
коть у него интенсивно желтая, что 
означает двукратное превышение 
содержания витаминов по срав-
нению с беломясными сортами.

Но  для Севера Ласунок «тяже-
лый» сорт, потому что урожай наби-
рает в конце сезона, а у нас порой 
ранние заморозки. поэтому выра-
щивать у нас Ласунок рискованно, 
несмотря на то, что он может выда-
вать более 1 тонны с сотки. 

Валерий Горланов, 
г. Петрозаводск
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ПосадКа

 Картофель в башне 
и на шпалере

 народные способы 
посадки

 с одного клубня ведро 
картошки



После снега 
сразу в борозду

За 30 лет работы с картофелем мы установили 
интересную закономерность: чем раньше 
его сажаем, тем больше урожай. Иногда 

опоздание всего на неделю снижает его в 2 раза. 
Сажаем мы с 8 по 15 мая – для нашей зоны 

это самые ранние сроки, с поля только 
сходит снег и уходит лишняя вода. Но земля 

еще не прогретая. Другие садоводы ждут 
еще 2–4 недели

ем прутья, тогда рядки не потеря-
ются, еще до первых всходов по-
садки можно обрабатывать.

Глубина – всего ничего
Клубни высаживаем неглубо-

ко – всего на 3–5 см от поверх-
ности земли. Чтобы легче опре-
делить глубину, ориентируемся 
на спичечный коробок: если по-
ставить его на ребро, получится 
4 см, на «попа» – 5 см. На уложен-
ный в лунку клубень кладем не-
много навоза и слегка присыпа-
ем землей.

Мы  отработали свою тех-
нологию ранней посадки. 
Единственный ее недо-

статок  – нужно отслеживать воз-
можность заморозков от появле-
ния ростков до настоящего тепла. 
у нас это примерно до 8 июня.

Узелок – лунка
расстояние между рядами у нас 

70 см, между кустами – 25–30 см. 
Если посадить теснее, начнется 
конкуренция растений за условия 
жизни. урожай снизится.

при  посадке используем два 
колышка длиной 70  см и шнур 
с узелками (с разметкой через 
25–30 см).

Колышками отмеряем расстоя-
ния между рядами, равные 70 см, 
и втыкаем их в землю. Натягива-
ем шнур. Напротив узелков дела-
ем лунки. после посадки колыш-
ки убираем, а на их место втыка-

НАЧАТЬ С МАЛОГО

ем прутья, тогда рядки не потеря-

ы  отработали свою тех-
нологию ранней посадки. 
Единственный ее недо-

статок  – нужно отслеживать воз-
можность заморозков от появле-
ния ростков до настоящего тепла. 

расстояние между рядами у нас 

НАЧАТЬ С МАЛОГО

 Исходя из нашего опыта, в средней 
полосе страны можно сажать еще раньше, 

как только сойдет снег. На пробу можно 
начать хотя бы с нескольких кустов.
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Картофель перед посадкой на короткое время опускаем 
в слабый раствор медного купороса и опудриваем золой

при  такой посадке обеспечи-
вается хороший прогрев почвы 
и газовоздушный режим вокруг 
клубня. Все это вместе (с достаточ-
ной влажностью и при ранней по-
садке) создает благоприятные ус-
ловия для развития и корней, и са-
мих ростков.

при  заглубленной посадке 
клубни тратят много энергии на 
прорастание. На  глубине грунт 
медленно прогревается, воздуха 
там мало, особенно на тяжелой по-
чве. растения плохо развиваются.

Без луж, пожалуйста!
В  идеале картофельный уча-

сток должен находиться на дрени-
рованных, песчаных или супесча-
ных почвах. В  противном случае 
придется подумать о водоотводе. 
Если после дождей будут стоять 

СВЕРХУ ИЛИ СНИЗУ?
при  такой посадке обеспечи-

вается хороший прогрев почвы 
и газовоздушный режим вокруг 
клубня. Все это вместе (с достаточ-
ной влажностью и при ранней по-
садке) создает благоприятные ус-
ловия для развития и корней, и са-

при  заглубленной посадке 
клубни тратят много энергии на 
прорастание. На  глубине грунт 
медленно прогревается, воздуха 
там мало, особенно на тяжелой по-
чве. растения плохо развиваются.

В  идеале картофельный уча-
сток должен находиться на дрени-
рованных, песчаных или супесча-

СВЕРХУ ИЛИ СНИЗУ?

 Часто возникает вопрос: как правильно 
класть навоз, перегной в лунку? Ответ: 

только сверху клубня. Корневая система 
у картофеля развивается на стеблях 

выше материнского клубня. В результате 
питание становится более доступным.

 Если навоз недостаточно перегнивший, 
надо, чтобы не было его прямого 

контакта с клубнем. Сначала прикрываем 
клубень щепоткой земли и только потом 

подсыпаем навоз.
 Если навозом удобрять почву с осени, 

вносить его в лунки необязательно.

лужи, клубни задохнутся без до-
ступа воздуха.

В нашей практике посадки кар-
тофеля многократно засыпало 
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снегом. И ничего с ними не случа-
лось. А  вот на поле у соседа (без 
дренажа) клубни, оказавшиеся в 
лужах растаявшего снега, неодно-
кратно задыхались.

Не замерзнут
многие мне возразят, что при 

ранней посадке клубни можно за-
морозить. Но они находятся в зем-
ле на глубине 4–5 см, а весенние 
заморозки «прихватывают» слой 
земли максимум на 1 см. поэтому 
нестрашно, даже если посадки за-
валит снегом.

Окучиваем по макушку
появившиеся до окончания ве-

сенних заморозков (1–8  июня) 
всходы мы периодически полно-
стью закрываем землей  – окучи-
ваем. Это очень важно. под таким 
укрытием нежным росткам ноч-
ные заморозки нестрашны.

Чтобы не затоптать рядки спря-
танных в землю всходов, можно 
натянуть шнур на мерные колыш-
ки и ориентироваться на оставши-
еся после окучивания борозды.

Берем самые 
скороспелые

Чтобы получить молодой карто-
фель пораньше, выбираем сорта 
самые скороспелые и высажива-
ем клубни в еще более ранние сро-
ки (с конца апреля до 9 мая). рас-
стояния между рядами увеличи-
ваем с 70 до 80–100 см. Это дает 
возможность нагрести на первые 
всходы побольше земли. може-
те не бояться – смело засыпайте 
стебли и листья, это их не травми-
рует. помните: пока ростки в зем-
ле – заморозки им нестрашны.

при сверхранней посадке при-
дется позаботиться о дополни-
тельном укрытии, запасти лутра-
сил, пленку и так далее. при осно-
вательных заморозках они приго-
дятся.

К  наступлению устойчивой те-
плой и сухой погоды корневая си-
стема будет хорошо сформирован-
ной, быстро начнет развиваться 
надземная часть. таким растени-
ям засуха уже не навредит.

Владимир Афанасьев, 
г. Петрозаводск

Наступление сорняков на поле 
мы останавливаем так: часть клубней 
высаживаем как можно ближе к краю 
участка. Урожая с них не получишь, 
но с атакой дикоросов справиться можно. 
Поэтому на края картофельного поля 
удобрения мы не вносим, стараемся 
создать для сорняков наихудшие условия.

Копая урожай, стараемся не смешивать 
бедную почву с удобренной. Поверьте, 

такая небольшая хитрость хорошо 
себя оправдывает. А еще лучше – сами 
проверьте.

Картофельный участок начинает 
зарастать сорняками еще до появления 
всходов. Но у нас, как вы помните, стоят 
вешки-прутики, отмечающие будущие 
рядки. Поэтому спокойно боронуем почву, 
не боясь затоптать невидимые места 
посадок.

сорняКи хитрые, а мы хитрее!
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принцип метода  – формиров-
ка куста с большим количеством 
дополнительных побегов, на ко-
торых образуются новые клубни. 
С одного куста можно получать в 
1,5 раза больше урожая, чем при 
традиционном способе.

однако метод требует много 
пространства, но есть улучшен-
ный способ.

агротехника способа:
 под картофель выделяют 

1  м2  участка, в который насыпа-
ют навоз (хорошо перепревший) 
или компост, и по кругу формиру-
ют валик, чтобы вода не пролива-
лась за пределы квадрата;

 в мае в центре выкапывают 
лунку размером 10 х 10 х 15 см, 
кладут клубень и слегка присыпа-
ют субстратом;

 по мере роста куст несколь-
ко раз присыпают смесью ком-
поста и обычной земли, взятых в 
равном количестве (высоко оку-
чивают). Сначала окучивают ши-
роко, слегка уплотняют почву во-

круг куста. при  каждом следую-
щем окучивании ширина почвы 
уменьшается. В итоге внешне по-
садки становятся похожи на кру-
глые пирамидки. под землей кор-
невая система формируется мно-
гоступенчатой;

 далее посадки пропалывают 
и поливают.

Улучшенный способ
он  предполагает посадку 

в  большие емкости. Например, 
в закрепленные друг к другу ста-
рые бревна (типа колодца).

агротехника следующая: 
 на дно насыпают садовую 

почву, смешанную с компостом 
(в равном количестве); 

 в мае клубни раскладывают 
по кругу и один клубень в центр; 

 клубни присыпают землей 
так же, как и при первом спосо-
бе (чтобы в итоге получилась пи-
рамидка); 

 уход  – регулярный полив и 
подкормки.

Авторские 
способы посадки

Картошка дает пищу не только для тела, 
но и для ума. Овощеводы задаются вопросом – 

как увеличить урожай, а агрономы им 
отвечают и предлагают способы посадки

 По методу Гюлиха

 поСАДКА 



Плюсы метода 
Гюлиха:

 клубни не гниют в обоих 
методах;

 посадки не нужно пропа-
лывать;

 улучшенный способ хо-
рош для маленького 

участка.

Минусы:

 много клубней не поса-
дить: либо много площа-

ди нужно (при первом способе), 
либо много емкостей (при улуч-
шенном);

 при первом способе на 
каждый куст нужно отво-

дить хотя бы по 1 м2 площади.

 По методу Квартальновой

метод трудоемкий, подразуме-
вает копку траншей. Но если его 
освоить, то можно собирать до 
10 кг картофеля с 1 м2.

Как готовить землю?
подготовка почвы по методу 

Любови Квартальновой начина-
ется осенью. Копают узкие тран-
шеи на 2 штыка лопаты глубиной 
45 см, шириной 30 см. Землю от-
кидывают в одну сторону, неда-
леко от траншей, формируя хол-
мик. расстояние между траншея-
ми 60 см.

Дно  траншей засыпают по-
слойно: выполотыми сорняками, 
кухонными растительными отхо-
дами... Следующий слой  – опав-
шие листья. перед тем как заки-
дывать верхний слой, траншею 
проливают водой, ждут неделю, 
пока содержимое осядет. Сверху 
накидывают перепревший навоз 
и землю из холмиков, смешан-
ную с золой (100 г на 1 м2).

Как сажать?
Весной клубни раскладывают 

в траншее. За  зиму земля в них 

оседает. Копать лунки под кар-
тошку не нужно. Сверху клубни 
присыпают землей толщиной в 
20 см.

Как ухаживать?
подкормки картофелю не нуж-

ны  – заложенной осенью орга-
ники хватает на весь сезон. уход 
традиционный. Для  окучивания 
используют ту землю, которую 
осенью отбрасывали при выкоп-
ке траншей.

траншеи для посадки картофе-
ля можно использовать еще три 
года.

Плюсы:

 урожай увеличивается до 
10 кг на 1 м2.

Минусы:

 способ довольно трудо-
емкий. 

Когда собирать?
Сбор урожая не отличается от 

сроков уборки картофеля, выра-
щиваемого традиционным спосо-
бом.

 поСАДКА



Сейчас, когда так много го-
ворят об органических ово-
щах, экологичном выращи-

вании овощей, бездумные и, по-
рой, даже рискованные экспери-
менты с различными удобрения-
ми должны уже отойти на второй 
план. разве лет 30  назад кто-то 
задумывался о том, как неполез-
но и для почвы, и для нас с вами, 
выращивая ту же самую картош-
ку, активно сыпать под нее азот-
ные удобрения (например, навоз) 
или бесконечно опрыскивать ку-
сты всякой химией, отгоняющей 
колорадского жука? Вряд ли. Сей-
час нам хочется собирать с гря-
док «чистую» продукцию, такую, 
что не купишь в магазине. Но как 
это сделать? Как совсем обойтись 
без удобрений и собирать отмен-
ный урожай?

Сложно поверить, но есть та-
кое средство. Это – ионитный суб-
страт  – современная разработка 
в сфере агрохимии. он  экологи-
чен на все 100%. В нем нет ника-
ких нитратов, гербицидов или фи-
тогормонов. Внес его один раз и 

растениям питания хватает на се-
зон, а то и на три. можно его ис-
пользовать при выращивании со-
вершенно разных культур, как де-
коративных, так и овощных. Нуж-
но что-то пересадить, а страшно, 
вдруг не приживется  – использу-
ем этот субстрат. Надо растения 
подкормить – добавляем в почву 
ионитный субстрат. С его помощью 
даже плодородие почв можно вос-
становить.

Всем он хорош. И  поначалу 
даже трудно было поверить в его 
такие замечательные свойства. 
Но  дачные эксперименты, кото-
рые длятся уже не один год, за-
ставляют поверить в его эффек-
тивность. Картошка – здоровая и 
урожайная, кусты томатов ломят-
ся от плодов, цветы бушуют. И пе-
реборщить с ионитными субстра-
тами сложно. Не  нужно пережи-
вать, даже если сыпанули боль-
ше, чем нужно, никакого ожога 
корней не будет. А растение само 
возьмет то, что ему нужно и столь-
ко, сколько нужно.

Соб. инф.

субстрат 
для урожая

Наконец-то мы дождались весну. Рассада 
бушует на подоконнике, в саду распускаются 

первоцветы, дачные хлопоты для многих 
еще не наступили. Самое время подумать 

о будущем урожае
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СТАНЬ СПЕЦОМ
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Следующий номер журнала 
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в продаже с 9 июня!
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Календарь работ
Июнь

Овощные

 ПосадКа. В  первой полови-
не месяца, когда минует угро-
за заморозков, высаживают в 
открытый грунт кабачки, тыкву, 
дыни, арбузы, огурцы, помидо-
ры, рассаду поздних сортов ка-
пусты.

 ПосеВ. В открытый грунт вы-
севают семена зимней редьки, 
свеклы и моркови, предназна-
ченных для зимнего хранения. 

 ФормироВКа растений. про-
реживают всходы моркови и 
свеклы. удаляют стрелки чесно-
ка. формируют огурцы и тома-
ты в теплицах и открытом грун-
те. у томатов удаляют пасынки. 
у  растений огурца при появле-
нии 5  или 6  листа прищипыва-
ют верхушку. 

 болеЗни и Вредители. ово-
щи семейства капустные каж-
дые 6–7  дней опыливают сме-
сью табачной пыли и золы (1 : 1) 
от капустных мух и крестоцвет-
ных блошек.

 ПолиВ. при  выращивании 
перца и баклажанов в тепли-
цах контролируют увлажнен-

ность почвы – земля ни в коем 
случае не должна пересыхать. 
периодичность полива лука, 
огурцов  – 3–5  дней; капусты, 
репы  – 5–7  дней; остальных 
культур – 7–12 дней. Зеленные 
культуры и лук нуждаются в по-
ливе в первые три недели по-
сле посева или посадки. 

 КартоФель. Картофель оку-
чивают, как только он достигнет 
высоты 15–20 см.

 ЩаВель и реВень. В  начале 
июня убирают первый урожай 
щавеля и ревеня. после убор-
ки растения обильно поливают 
и подкармливают.

Плодовые

 болеЗни и Вредители. В  те-
чения июня идет лет бабочек 
яблонной плодожорки. Если чис-
ленность вредителя очень высо-
ка, то через 15–20  дней после 
окончания цветения деревья 
осенне-зимних сортов опрыски-
вают одним из препаратов  – 
«Децис», «Кинмикс», «фуфанон», 
«Инта-Вир». Вторую обработку 
проводят через 18–20 дней.

Календарь работНЕ
ЗАБУДЬ!

Продолжение на стр. 34
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 ПолиВ. В  засушливую пого-
ду плодовые поливают, пример-
ная норма – 2–4 ведра для мо-
лодого деревца и более 10 ве-
дер для взрослого плодонося-
щего дерева.

 ПодКормКа. проводят под-
кормку деревьев. применяют 
настой навозной жижи (1 : 10) 
или птичьего помета (1 : 15) и 
минеральные удобрения из 
расчета на 1  м2  приствольного 
круга  – мочевина (15–20  г на 
10 л воды), серно-кислый калий 
(20 г) и суперфосфат (40–50 г). 
растворы вносят в борозды по 
периметру кроны дерева.

 нормироВКа УроЖая. после 
частичного опадания завязей 
на деревьях нормируют коли-
чество оставшихся. Для лучшего 
вызревания на яблоне и груше 
плоды оставляют на расстоянии 
10–12 см друг от друга.

Ягодные

 садоВая ЗемляниКа. В  кон-
це июня на кустиках активно от-
растают плети с дочерними ро-
зетками. Их обрезают, оставляя 
только необходимое количе-
ство для дальнейшего размно-
жения. Кусты подкармливают 
10–15 г мочевины, 20–30 г су-
перфосфата, 15–20 г сернокис-
лого калия из расчета на 1 м2.

 болеЗни и Вредители. Еже-
дневно проверяют верхушки 

побегов черной смородины, 
крыжовника, так как на них мо-
гут появиться тля, огневка, ли-
стоеды и другие вредители. по-
врежденные ягоды и листья со-
бирают и уничтожают вместе 
с вредителями. Кусты черной 
смородины до и после цветения 
обрабатывают против клеща 
коллоидной серой (50–100 г на 
10  л воды). уничтожают кусты, 
больные махровостью.

 раЗмноЖение. Смородину и 
крыжовник размножают зеле-
ными черенками и отводками.

Цветочные

  ПосадКа. В  первые дни ме-
сяца в открытый грунт выса-
живают подрощенную клубне-
вую бегонию и георгины. А  по-
сле 5 июня в цветники – расса-
ду однолетников. 

 деление. Делят сильно раз-
росшиеся кусты хосты, гейхеры, 
гелениума, эхинацеи, золотар-
ника, лихниса, нивяника. 

 ПодКормКа. Вносят удобре-
ния для лучшего развития мно-
голетников. почву вокруг ку-
стов мульчируют.

 мелКолУКоВичные. растения 
выкапывают и просушивают. 
Луковицы мускари, галантуса и 
пролески кладут во влажный пе-
сок до конца августа, затем вы-
саживают.
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Существует хороший способ вы-
ращивания картофеля в бочке. 
Но  есть у него недостаток: дачни-
кам приходится постоянно в тече-
ние сезона по чуть-чуть прикапы-
вать ботву. Есть аналогичный, но 
менее трудоемкий способ, при ко-
тором картофель сажают за один 
раз и больше не прикапывают.

Вместо бочки использую круп-
ноячеистую металлическую сетку 
(не рабицу). Скрепляю ее наподо-
бие трубы. Это конструкция пред-
ставляет собой цилиндр, который 
выстилаю соломой и заполняю по-
чвой. Высота трубы 60–120  см, 
диаметр – 80–90 см.

В башнях отлично растут сорта 
средних и поздних сроков созре-
вания.

Как построить?
Понадобится:
 металлическая сетка, длиной 

около 1,4 м, высотой около 1 м;
 арматурный стержень, дли-

ной 1,2 м – 3 шт.;

 перфорированная пластико-
вая труба с крышкой диаметром 
10 см и высотой 1 м – 1 шт.;

 хомуты для стяжки;
 солома (не сено!) или газеты, 

или нетканый материал;
 мешок хорошо вызревшего 

компоста;
 кувалда;
 плоскогубцы.

1 Делаю из сетки цилиндр, за-
крепляю хомутами. плоскогуб-

цами срезаю хвостики хомутов.

2 устанавливаю цилиндр на 
грядку.

3 Закрепляю цилиндр, пропу-
ская через его боковины ар-

матуру. Забиваю кувалдой в зем-
лю на глубину 20 см, чтобы надеж-
но закрепить башню.

4 В центр устанавливаю пласти-
ковую трубу.

5 Заполняю башню. по  периме-
тру выстилаю дно слоем соло-

мы, толщиной 20 см. она нужна в 
качестве прослойки, которая не 

Картофель в башне 
и на шпалере

Даже если на садовом участке нет достаточно 
свободного места для выращивания картофеля, 

то не стоит отказываться от посадки 
любимого овоща. Хороший урожай помогут 
собрать «вертикальные» способы посадки

 В башне
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дает почве высыпаться 
из ячеек. Вместо соломы 
можно использовать про-
слойку из газет или нетка-
ный материал, закреплен-
ный к стенкам башни.

6 Заполняю кольцо 
компостом, смешан-

ным с почвой с грядок в 
соотношении 1 : 1  на вы-
соту 20 см.

7 Сажаю по краям баш-
ни клубни на рассто-

янии 15  см друг от друга. 
Глазки направляю в сто-
рону ячеистой трубы.

8 после посадки перво-
го уровня приступаю 

к созданию второго. Де-
лаю кольцо из соломы (га-
зеты, нетканого матери-
ала). Заполняю субстра-
том. Высаживаю клуб-
ни. В итоге до края башни 
должно оставаться 10  см 
незанятого пространства.

Внутрь пластиковой 
трубы не засыпаю по-
чвой. она  должна тор-
чать. В нее заливаю воду. 
так как труба перфориро-
ванная, она постепенно 
отдает воду в почву, поли-
вая посадки. трубу закры-
ваю крышкой, чтобы туда 
не попадали листья, не 
залетали насекомые.

Как собирать 
урожай?

Чтобы собрать уро-
жай, беру брезент (гео-
текстиль, любой плотный 
материал), раскладываю 

Металлическая 
сетка  90 смСолома

по периметру 
«бочки» 10–12 см

Слои грунта

Грунт

Солома

Клубни
картофеля

Каркас 
из металлической 

сетки

Общ
ая высота ≈

 150 см

40–50 см
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рядом с башней. переворачиваю 
башню на брезент. Начинаю вы-
бирать клубни, прочесывая почву 
руками.

На следующий год почву, кото-
рую засыпал в башню, не исполь-
зую. В  ней могут перезимовать 
личинки насекомых и возбудите-
ли заболеваний картофеля.

Преимущества:
 можно сэкономить ценную 

площадь грядок;

 башня хорошо прогревается 
солнцем;

 прополка практически не 
тре буется;

 обеспечивается хороший дре-
наж и вода в грунте не застаивает-
ся;

 удобно собирать урожай, 
не используется лопата, поэтому 
клубни не травмируются.

Игорь Стрекалов,  
к. с.-х. н., г. Москва

 На шпалере

можно значительно увеличить 
урожай картофеля, если раскла-
дывать картофельную ботву на 
шпалерах, например, как огурцы. 
также рядом сажаю бобовые.

Как сажать?
За  три недели до посадки кар-

тофеля сажаю бобы с восточной 
стороны грядки, на расстоянии 
5 см от края. Бобы не мешают кар-

тофелю расти. они  защищают его 
от мышей, проволочника и коло-
радского жука. Как  только ростки 
достигают высоты 20 см, устанав-
ливаю по сторонам грядки шпале-
ры высотой 1 м. На них по мере ро-
ста раскладываю ботву картофеля. 
Шпалеры через 70  см соединяю 
поперечными связями. Это позво-
ляет лучше распределить ботву.

Преимущества:
 к листве картофеля лучше 

проникает воздух и свет;
 облегчается уход за картофе-

лем, за счет освобождения прохо-
дов между грядками;

 столоны формируются в по-
чве не только по бокам, но и вну-
три его, так как такая посадка по-
зволяет мульчировать растения 
как вокруг куста, так и в центре, 
увеличивая урожай;

 можно сэкономить место, 
если сажать вдоль шпалер бобо-
вые (бобы, горох, фасоль), которые 
не только совместимы с картофе-
лем, но и защищают его от вреди-
телей и удобряют почву грядки.

Владимир Лившиц, г. Москва
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Для получения более раннего уро-
жая картофеля землю с высажен-
ными клубнями накрывают чер-
ным нетканым материалом или 
черной пленкой (первый вариант 
предпочтительнее). Черный цвет 
быстрее нагревается, под ним по-
чва лучше прогревается. Соответ-
ственно, на грядках, укрытых тем-
ным, почва быстрее прогрева-
ется, и сам картофель растет бы-
стрее.

процесс посадки такой: снача-
ла готовят почву, как обычно. по-
том грядку застилают пленкой или 

нетканым материалом черного 
цвета. Закрепляют металлически-
ми шпильками или придавливают 
к почве тем, что есть в хозяйстве.

Далее делают отверстия кре-
стообразной формы, располагая 
их в шахматном порядке. размеры 
отверстий – 10 х 10 х 15 см. В них 
кладут пророщенные клубни, за-
сыпают землей и прикрывают кре-
стообразный срез. посадка в та-
кие разрезы неудобная, но что не 
сделаешь ради раннего урожая.

За  всходами ухаживают как 
обычно. тонкости есть только в 

Народные 
способы посадки

За время возделывания картофеля в нашей 
стране появилось много различных способов 

посадки клубней. В чем же их отличия, каковы 
преимущества и недостатки? Сравните 

и выберете самый удобный для себя

 Под черной пленкой

 поСАДКА 



 В мешках

Способ, в первую очередь, хорош 
тем, что он мобилен. при необхо-
димости мешки с высаженным 
картофелем можно переставлять 
с места на место. Способ уместен 
на маленьких участках, где нет ме-
ста грядкам с картофелем.

мешки для посадки берут плот-
ные, они должны хорошо пропу-
скать воздух. Лучше всего подхо-
дят те, что используют под муку 
или сахар.

у  мешков отгибают края, что-
бы они не были слишком высоки-
ми, иначе прорастающим клубням 

на первых порах не будет хватать 
света. В  мешки засыпают плодо-
родный субстрат, толщиной при-
мерно 20 см. укладывают на него 
3–4  пророщенных клубня, сно-
ва засыпают субстратом пример-
но такой же толщины. Готово! Зем-
ли насыпают не так много, поэто-
му мешок получается не слишком 
тяжелым.

Ставят мешок в самое светлое 
место. Некоторые садоводы слег-
ка его прикапывают, чтобы стоял 
устойчивее. по  мере роста кар-
тофеля края мешка постепенно 

ПоЛУЧитЬ раННиЙ картоФеЛЬ 
Под ПЛеНкоЙ МоЖНо, ПоСадиВ 
УЛЬтрараННие и раННие Сорта.

ВаЖНо 
ПоМНитЬ!

уборке урожая. Сначала срезают 
ботву, снимают пленку или нетка-
ный материал и потом уже копают 
клубни.

Плюсы:

 под темным укрытием 
земля быстрее прогрева-

ется, почва на таких грядках более 
теплая, клубни развиваются бы-
стрее, соответственно, и урожай 
собирают раньше, чем обычно;

 нет проблем с сорняками, 
единичные экземпляры 

не составляет труда удалить;

 под теплым укрытием у 
картофеля хорошо раз-

вивается корневая система, за 
счет тепла и отсутствия конкурен-
тов в виде сорняков, – это тоже на 
пользу будущему урожаю.

Минусы:

 под черной пленкой клуб-
ни картофеля могут бы-

стро сгнить (под продуваемым не-

тканым материалом такого, как 
правило, не происходит), особен-
но, если слишком усердно поли-
вать посадки;

 грядки, накрытые плен-
кой, сложнее поливать, 

шланг нужно приноровиться на-
правлять в крестообразный над-
рез, лить прямо на пленку бес-
смысленно (с нетканым матери-
алом таких сложностей не возни-
кает, так как он хорошо пропуска-
ет воду);

 этот способ подходит толь-
ко для ультраранних и ран-

них сортов.
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поднимают и одновременно под-
сыпают дополнительный субстрат 
(окучивание картофель любит). 

поливают посадки по мере не-
обходимости. В любом случае по-
ливать ограниченный объем это-
го импровизированного контей-
нера приходится чаще, чем на 
грядке. почва в нем пересыхает 
быстрее.

Для  выращивания в мешках 
подойдут ранние сорта, которые 
формируют крупные клубни (Жа-
воронок, Импала, уладар, Кара-
топ).

Плюсы:

 клубни в мешке, как пра-
вило, не повреждают-

ся фитофторой и не гниют (только 
если специально их не заливать);

 почва в мешках быстро 
прогревается, и карто-

фель быстрее растет;

 прополка требуется до-
вольно редко; 

 посадки подойдут даже 
для небольших участков;

 уход проще, чем за гряд-
ками.

Минусы:

 нужно сразу много плодо-
родного субстрата;

 за влажностью почвы в 
мешке приходится посто-

янно следить, маленький объем 
быстро пересыхает, и нужно регу-
лярно поливать. Дачникам выход-
ного дня либо придется органи-
зовывать капельный полив, либо 
просить соседей.

 В бочках, ведрах и баках

Для  посадки картофеля подходит 
почти любая емкость. Это  могут 
быть железные бочки, металли-
ческие ведра, пластиковые баки. 
Некоторые садоводы умудряются 
выращивать даже в плотных поли-
этиленовых мешках.

Главное, чтобы емкость отвеча-
ла двум условиям:

 в ней должны быть дренаж-
ные отверстия для стока лишней 
воды, застой влаги картофель не 
любит;

 объем должен быть достаточ-
ным – картофель не любит тесно-
ты, в маленьком контейнере он 
формирует мелкие клубни неболь-
шого количества.

технология выращивания кар-
тофеля в таких емкостях мало чем 

отличается от посадки картофеля 
в мешках. также насыпают на дно 
плодородный субстрат. Чем  боль-
ше емкость, тем больше почвы 
нужно. На  поверхность почвы 
укладывают клубни и засыпают 
землей, толщиной 20 см. по мере 
роста картофеля подсыпают суб-
страт. поливают по мере необходи-
мости. Когда приходит время убор-
ки, содержимое контейнера про-
сто вытряхивают, выбирая клубни.

Плюсы:

 подходящую емкость най-
ти несложно; 

 такие посадки мобильны 
и компактны, картофель 

можно выращивать даже на не-
большом участке;
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 посадки выглядят акку-
ратно;

 удобно ухаживать за по-
садками. 

Минусы:

 почва в емкостях быстро 
пересыхает, растения при-

ходится чаще поливать.

 На теплых грядках

Если в ладошке сжать и разжать горсть 
земли с огорода, и она рассыпается 
на крупные комочки, пора сажать 

картофель.

огородный тест

Этот способ хорош для тех садово-
дов, у которых уже есть приподня-
тые грядки из досок, бревен, ши-
фера, кирпичей или других ма-
териалов. Высотой они обычно 
30–40 см. Этого вполне достаточ-
но для нормального роста и разви-
тия картофеля.

Готовят грядки так. В  первый 
год на дно приподнятых грядок на-
сыпают ветки, куски досок, что-
бы в дальнейшем для засыпки 
грядки ценной плодородной по-
чвы ушло меньше. Да  и сами до-
ски, ветки будут постепенно раз-
лагаться, отдавая питательные ве-
щества. Сверху кладут органику – 
листву, надземную часть травяни-
стых растений, кухонные отходы. 
Дополнительно раз в месяц про-
ливают любым ускорителем ком-
постирования.

Весной следующего года в этот 
незрелый компост высевают се-
мена кабачков и тыквы. они такую 
почву очень любят и отблагода-
рят небывалым урожаем. А уже на 
второй год сажают туда картофель. 
правда, предварительно сверху 

насыпают плодородную почву, по-
дойдет даже земля с грядок.

Клубни высаживают в шахмат-
ном порядке. На  грядке шириной 
в метр картофель помещают в 
два ряда. ухаживают за посадка-
ми как обычно: поливают, окучи-
вают. после уборки урожая грядки 
засевают сидератами. И если вес-
ной следующего года сверху снова 
насыпать плодородный субстрат, 
то грядка еще раз сгодится для по-
садки картофеля.

Плюсы:

 приподнятые грядки вы-
глядят аккуратно;

 их можно использовать 
несколько лет;

 урожай в 2–3 раза выше, 
чем на обычных грядках;

 так как компост очень 
рыхлый, окучивание в 

данном случае необязательно.

Минусы:

 для сооружения грядки 
нужно время и силы;

 нужны материалы для 
устройства грядки;

 если стенки грядки дере-
вянные, они быстро гни-

ют, их приходится раз в 4–5  лет 
менять, а грядки из кирпича пусть 
и прослужат дольше, но обойдутся 
дачнику гораздо дороже.

Соб. инф.
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Огородники выращивают картофель 
и в бочке, и мешках, и ведрах. Посадив 
3–4 клубня, рассчитывают получить 

целую бочку или мешок картошки. Ростки 
засыпают «с головой» и не один раз. А осенью 

в предвкушении фурора зовут соседей 
посмотреть на уборку или снимают на камеру. 

Но тут наступает полное разочарование…

с одного клубня 
ведро картошки!

в глубь почвы. Это  только на 
первый взгляд кажется, что они 
расположены на глубине 30  см, 
на самом деле уходят гораздо 
глубже.

2 посадив 3–4  клубня в ма-
ленький объем, мы полу-

чаем очень высокую конкурен-
цию. Каждый стебель борется не 
только за питание, но самое глав-
ное – за свет.

3 Засыпать землей взошед-
шую ботву картофеля с це-

лью увеличить урожай  – беспо-
лезно. Картофель образует клуб-
ни на столонах (видоизмененный 
побег). Столоны растут на белой 
этиолированной части стебля, то 
есть на подземных, белых рост-
ках. Засыпать зеленые ростки 

бесполезно, они уже не ста-
нут белыми, начались дру-

гие процессы, вместо 
столонов на зеленом 
стебле – листья!

Почему же ожидание не 
оправдывается, урожай 
оказывается маленьким, в 

лучшем случае это 1–2  кг карто-
феля?

1 при  посадке в любую ем-
кость, у которой есть дно, 

корни картофеля не могут уйти 

 поСАДКА 



4 многие стараются поса-
дить большой клубень или 

несколько клубней размером с ку-
лак. при посадке таких клубней, и 
на грядках в том числе, картофель 
не спешит наращивать собствен-
ные корни и столоны, питание 
берет из материнского клубня. 
Ботвы от больших клубней полу-
чается много, а урожай малень-
кий, сам же маточный клубень при 
уборке остается целым.

Зная все это, я попробова-
ла вырастить картофель в ящи-
ке.  Был  выбран поздний сорт, со 
сроком вегетации 100–120 дней, 
и это важно. С картофеля ранне-
го срока созревания (60–80 дней) 
большой урожай не получить.

Правильный ящик
Ящик сколотили из досок, вы-

сота 30  см (две доски по 15  см), 
размер 60 см на 60 см. Конечно, 
он был без дна. установили его 
на землю, с которой сняли дерн 
(фото 1).

Клубень строго 
по размеру

Клубень для посадки выбрали 
по принципу: не больше куриного 
яйца и с семью ростками. он про-
рос в темноте  – при этом можно 
посчитать ростки на клубне, у ку-
ста картофеля будет примерно 
столько же стеблей, сколько было 
белых ростков (фото 2).

Кроме того, при прорастании 
клубня в темноте можно отбрако-
вать больной картофель. Если хотя 
бы на одном белом ростке есть 
черный кончик, то такой клубень 
сажать не следует.

1

2

3
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КАКОВ УХОДКАКОВ УХОД

 Т ак как ящик стоит на земле, и объем 
грунта в нем небольшой, грунт высыхает 

очень быстро. На дожди при такой посадке 
рассчитывать нельзя, вода в ящик 

практически не попадает, даже при сильном 
дожде вся вода остается на ботве картофеля. 

Поэтому поливы обязательны.
 Поливать нужно два раза в неделю, 

можно три раза, если на улице жарко, 
все зависит от погоды. Воды на один полив 
не меньше 30–40 литров, залить картошку 
в ящике невозможно, лишняя вода уйдет.

 Кроме поливов было мульчирование, 
но много мульчи в ящик положить 

не удается, слишком маленькая площадь. 

Посадка с засыпкой
В каждый ящик я положила по 

клубню  – прямо на землю, с ко-
торой был снят дерн. ростки на-
правила вверх и засыпала компо-
стом, которого у меня было 25-ли-
тровое ведро. Конечно, компоста 
на весь ящик не хватило, поэтому 
остальной объем досыпала обыч-
ной землей, взятой с грядки.

ростки у картофеля были до-
статочно большие, при таких раз-
мерах над клубнем возможно за 
один раз насыпать 30  см грунта. 
Белые ростки нужно засыпать пол-
ностью, иначе сгорят на солнце.

Если бы ростки были совсем 
маленькие (2–4 см), то я клубень 
засыпала бы грунтом за два раза, 
но до того, как картофель взойдет. 
то есть, насыпав на клубень с ма-
ленькими ростками 15 см грунта, 
дней через пять насыпала бы еще 
15 см грунта. И, конечно, при по-
садке нужно обязательно полить.

И вот результат
уборка урожая была 1 октября. 

планировали снять ящики один за 
другим и посмотреть, что внутри. 
Но  мы смогли снять только пер-
вый ящик (фото  3). Второй ящик 
снять не получилось, поэтому мы 
его просто перевернули (фото  4). 
Сложили картошку в ведро и взве-
сили на безмене, получилось чуть 
больше 12 кг. 

Кто-то спрашивал, какое макси-
мальное количество клубней у меня 
было. Я до этого никогда не счита-
ла, здесь получилось 72 клубня, из 
них 12 меньше куриного яйца.

Наталья Сморчкова, 
г. Зеленоград, Московская обл.

Картофель размером с кури-
ное яйцо и с семью ростками най-
ти достаточно трудно, что делать 
в этом случае? можно посадить 
два клубня, на каждом из которых 
по 3 ростка, в этом случае клубни 
должны быть в два раза меньше 
куриного яйца – размером с грец-
кий орех.
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Уход

 Когда копать картофель?
 Как довести клубни 

до ума
 на какой картошке жука 

меньше



Как довести  
клубни до ума
Не торопитесь выкапывать картошку, 

предназначенную для зимнего хранения. Если, 
конечно, на то нет особых погодных или других 

причин. Есть несколько моментов, которые 
делают клубни крупнее и вкуснее, а хранение – 

дольше. Рекомендую воспользоваться ими, 
и вы соберете урожай лучше прежнего!

 Проверено: если кусты 
картофеля развалились, 

будет хороший урожай 
Когда дни становятся короче, 

клубни активно начинают 
набирать вес. поэтому ав-

густ для картофеля  – очень важ-
ный месяц.

Будем считать, что болезни и 
вредители обошли ваши борозды 
стороной или вы вовремя приняли 
меры,  – вам повезло, вы молод-
цы! теперь действуйте по обсто-
ятельствам. В  конце июля  – на-
чале августа желательно сделать 
1–2  внекорневые подкормки. 
то есть опрыскать кусты препара-
том по листу. Это нужно для более 
быстрого роста клубней, улучше-
ния вкуса, предотвращения дупли-
стости. Самая простая подкормка: 
5 г борной кислоты, 1–2 г марган-
цовки на 10 л воды.

Если идут дожди (а это самое 
плохое), остается только ждать, 
когда они закончатся. Если ав-
густ – сухой, то картошке хороший 
полив раз в неделю все-таки ну-
жен, хотя за две недели до уборки 
поливать уже не следует.
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Урожай с одной гряды

ЗДОРОВЬЕ КЛУБНЕЙ ЗДОРОВЬЕ КЛУБНЕЙ 

Почему же я мою свой картофель, хотя 
это и небыстрая процедура, особенно 

учитывая, что я выращиваю его много, около 
тонны? Итак:

 На чистом клубне сразу видны признаки 
болезней, его можно отбраковать.

 Чистый картофель хранится лучше, ведь 
на нем нет земли, в которой могут остаться 

болезнетворные микроорганизмы.
 Просто не люблю зимой доставать 

из погреба грязный картофель. Я вообще 
за чистоту везде и всюду.

Далее я складываю мытый картофель 
в ящики и заношу их в теплое помещение 

на 3–4 недели. Это и есть лечебный период. 
За это время клубни хорошо высыхают, 

залечивают небольшие ранки, покрываются 
крепкой кожицей. Если я пропустила больной 

клубень, то в лечебный период он начнет 
загнивать, – его сразу удаляю.

Заламывание стеблей
Бывает, что при благоприят-

ной погоде высокие кусты начина-
ют разваливаться в стороны, за-
крывая проходы. Некоторые ого-
родники почему-то этого не любят, 
даже боятся. Я читала совет одно-
го агронома, что, если кусты раз-
валиваются, то стебли нужно при-
вязывать к палкам, как поступа-
ют с томатами. Скажу по своему 
опыту: этого делать точно не надо. 
Если у меня кусты разваливаются, 
я радуюсь, потому что знаю: будет 
хороший урожай (проверено на 
практике).

Ведь даже существует прием, 
ускоряющий созревание клуб-
ней, – заламывание стеблей. про-
водят его, когда после цветения 
пройдет 2–3  недели. Стебли в 
15 см от земли заламывают, но не 
ломают полностью. Стебель про-
должает фотосинтезировать. А пи-
тательные вещества, идущие из 
земли в ботву, дойдя до залома, 
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возвращаются в клубень. так  что 
развалившиеся кусты  – это есте-
ственное заламывание стеблей.

Скашивание ботвы
За две недели до уборки карто-

феля многие огородники скашива-
ют всю ботву, а клубни оставляют 
лежать в земле. мотивируют тем, 
что в это время шкурка у клубней 
становится более толстой, креп-
кой, и они зимой лучше хранятся.

мне  это напоминает какой-то 
древний ритуал, который все ис-
полняют, не особо задумываясь, 
а нужно ли? Когда я узнала про 
этот прием, то была очень удивле-
на. Я не потомственный картофе-
левод и выращиваю овощ сооб-
разно его природе, а не руковод-
ствуясь какими-либо «традиция-
ми». Я не училась в сельскохозяй-
ственном институте, не заучивала 
агрономические правила. то  есть 
смотрю на выращивание карто-
феля свежим, ничем не замутнен-
ным взглядом.

Итак, о скашивании ботвы. Клу-
бень в земле растет благодаря 
тому, что в зеленом кусте проис-
ходит фотосинтез, и его продукты 
попадают в клубень, а корни берут 
питание из земли. Если мы скаши-
ваем ботву, клубень уже не растет.

тогда зачем картофель остав-
лять в земле? Ведь в эти две неде-
ли он подвергается многим опас-
ностям. Его могут погрызть мыши, 
проволочник, он может заболеть 
паршой (возбудители этой болез-
ни есть везде), в сырую погоду 
клубень может загнить и т. д. А тол-
стая крепкая кожица и так нарас-
тет… в лечебный период.

В ТЕПЛЕ И ТЕМНОТЕ
древний ритуал, который все ис-
полняют, не особо задумываясь, 
а нужно ли? Когда я узнала про 
этот прием, то была очень удивле-
на. Я не потомственный картофе-
левод и выращиваю овощ сооб-
разно его природе, а не руковод-
ствуясь какими-либо «традиция-
ми». Я не училась в сельскохозяй-
ственном институте, не заучивала 
агрономические правила. то  есть 
смотрю на выращивание карто-
феля свежим, ничем не замутнен-

Итак, о скашивании ботвы. Клу-

В ТЕПЛЕ И ТЕМНОТЕ

 Место для лечебного периода клубней 
должно быть теплое, без проникающего 
света. У меня это небольшая комнатка 

со стеллажами, на которые я ставлю 
ящики и закрываю их темной тканью. 

Можно определять ящики и под кровать 
или поставить у стенки друг на друга 

и закрыть светонепроницаемым 
материалом.

Убирать по зеленой 
ботве или сухой?

Я  не буду останавливаться на 
ранних сортах. Их  убирают и в 
июле, и в начале августа – они для 
еды, а не для хранения. поздние 
сорта в августе тоже еще продол-
жают расти и набирать вес. Их че-
ред придет только в сентябре. 
А вот ближе к концу августа готовы 
среднеспелые сорта. убирать их по 
зеленой ботве или по высохшей?

Я провожу уборку, когда ботва 
уже наполовину или совсем засо-
хла и отдала все питательные ве-
щества клубням. Каждый клубень 
я тщательно мою, чтобы на нем не 
осталось земли. редко кто так де-
лает.

В  итоге в погреб я заклады-
ваю сухой чистый здоровый кар-
тофель, который отлично хранит-
ся всю зиму без потерь. И переби-
рать время от времени мне его не 
надо, что приходится делать мно-
гим.

Людмила Андреева, 
Удмуртия, 

Завьяловский р-н, с. Люк
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Когда копать 
картофель?

Я бы не советовал для зимнего хранения ранний 
картофель выкапывать в начале августа 

и тем более в июле. Подкапывать для еды – 
пожалуйста. Нежную кожуру клубня можно 

не чистить, варить и запекать вместе 
с кожурой. Это не только вкусно, но и полезно, 

потому что в кожуре картофеля много калия – 
источника здоровья сердца

Определить время копки 
ранних и среднеранних сор-
тов картофеля несложно  – 

появление цветов, как правило, 
указывает на сформировавшие-

ся клубни. Я  подкапывал разные 
сорта. Например, у Белларозы по-
сле цветения клубни уже достига-
ли массы 70  г.  А  Жуковский ран-
ний и вовсе удивил  – при высо-
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НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Если вы планируете ранний 
и среднеранний картофель выкопать 

для зимнего хранения, лучше не спешить. 
Нужно,  чтобы кожура на клубнях окрепла, 
тогда картофель будет лучше храниться. 
Но держать до полного засыхания кустов 

тоже не стоит.

верхним, а сами просто желтеют. 
они не стареют, не сохнут, а имен-
но истончаются и желтеют без 
солнца.

И  все же на поспевание клуб-
ней указывает общий вид куста: он 
становится поникшим, более жел-
тым сверху донизу, даже обнару-
живаются признаки подсыхания. 
Это  признаки полного окончания 
развития куста  – клубни можно 
убирать для хранения на зиму.

Если подкапывать, как раннюю 
картошку, никаких признаков мо-
жет не быть. Нужно ориентиро-
ваться на сроки, указанные для 
этого сорта. Для ранних сортов не-
редко указывают не только срок, 
за который растения полностью 
выспевают, а еще и сроки до пер-
вой копки. В  любом случае стоит 
подкопать один куст и посмотреть.

Ломать ли ботву?
методов, способствующих бо-

лее быстрому созреванию клуб-
ней, как и методов увеличения 
срока вегетации, довольно мно-
го. разберем некоторые. Начнем 
с дезинформации, которой доста-
точно в сети интернет.

те куста 15 см и появлении цвет-
ков клубни достигали в диаметре 
5 см.

поздние сорта ведут себя ина-
че. там цветение указывает лишь 
на появление клубней в кусте. 
Я  подкапывал и обнаруживал 
крупные «горошины» на корнях. 
то  есть они активно вегетируют, 
наращивая ботву и формируя под-
земные органы. Зрелости они до-
стигнут минимум к середине сен-
тября.

Но вернемся к ранним и сред-
неранним сортам.

Если в описании сорта ука-
зано, что вегетационный пери-
од 80–90 дней, то это не означа-
ет, что копать можно только по ис-
течении этих сроков. Например, 
сорта ривьера и Эльмундо уже че-
рез 50  дней после посадки обра-
зуют вполне товарные клубни, ко-
торые пригодны для еды и торгов-
ли ими на рынке.

Признаки созревания 
клубней

по  каким признакам можно 
определить, что клубни ранних 
сортов созрели, то есть их можно 
выкапывать не только для еды, но 
и для хранения?

Главный признак  – это пожел-
тение и увядание нижних листьев. 
Но, например, для меня это непод-
ходящий признак. Дело в том, что 
я занимаюсь разведением семен-
ного картофеля, что предполага-
ет плотную посадку. Ботва на поле 
к концу июля практически смыка-
ется, и нижние листья, оказавши-
еся в темноте, без доступа солн-
ца, отдают питательные вещества 
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Для этого растения нужно подвязать, 
тем самым продлить вегетацию. 
Так не раз делал картофелевод Борис 
Сергеевич Сапожников. Он выращивал 
супер-кусты, подвязывая каждый 
стебель куста на опору по примеру 

помидорных растений. Это требует 
большей площади, сил, времени. 
Но Сапожников собирал невиданный 
урожай. Правда, не все сорта ложатся. 
Есть сорта с прямостоящими стеблями. 
Например, белорусский Нептун.

КаК УВеличить число КлУбней и их раЗмер

Например, из статьи в статью 
кочует информация, что для уско-
рения созревания клубней следу-
ет ломать ботву. Якобы в этом слу-
чае все питательные вещества 
идут не в ботву и листья, а в клуб-
ни. На самом деле, 
если ботву сло-
мать, то органиче-
ские вещества, из 
которых строится 
тело растения (в 
том числе клубни), 
перестанут выпол-
нять свою функ-
цию. прекратится 
их гармоничный 
отток из листьев 
в стебли, из ботвы 
в корни и клубни. 
Клубни не получат 
положенного им по праву, а ово-
щевод не получит качественный 
урожай. Возможно, он получит его 
раньше, но меньше и хуже.

Как ускорить 
созревание клубней

Есть классический метод уско-
рения сроков созревания клуб-
ней  – это прикатывание ботвы. 
Немецкий ученый Штайнер при 
помощи легкого катка прошел-
ся по растениям и положил бот-

ву (не  сломал, а положил!). Клуб-
ни при этом созрели быстрее не 
в ущерб их количеству и качеству. 
В  те времена объяснения такому 
приему не было. Выяснили совре-
менные ученые.

В  картофель-
ном растении есть 
вещества, кото-
рые сигнализиру-
ют об окончании 
вегетации. Ботва 
растет до опреде-
ленного размера 
(зависит от сорта), 
набирает вес, тя-
желеет и от тяже-
сти ложится на 
землю или просто 
клонится вниз. 
Это  является сиг-

налом растению: нужно заканчи-
вать наращивать ботву, пора все 
силы бросить на созревание клуб-
ней, то есть обеспечение их нуж-
ным содержанием влаги, сухо-
го вещества, сахаров, крахмала 
и т. д. обратите внимание на свои 
посадки. Как правило, кусты одно-
го и того же сорта, стоящие прямо 
и наклоненные, созревают в раз-
ное время. просто понаблюдайте 
за этим.

Олег Телепов, г. Омск

Для ускорения 
созревания клубней 

ботву прикатывают 
при помощи легкого 

катка, но не ломают. 
Клубни при этом 

созревают быстрее 
и без ущерба количеству 

и качеству
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В коллекции картофелевода Олега Телепова 
240 сортов, работы через край, поэтому 

пришлось максимально упростить 
технологию возделывания. О методах Телепова 

и его знатных урожаях знает вся страна. 
Мы попросили омского овощевода поделиться 

опытом с читателями

на какой картошке 
жука меньше

Есть ли сорта, 
урожайные в любую 
погоду?

Все  сорта картофеля реагиру-
ют на влажность в почве. Засуха – 
его злейший враг. Если выполнить 
хотя бы три полива в засушливое 
лето, будет урожай качественных 
клубней. Без полива результата не 
жди. В прошлом году в омской об-
ласти стояла невероятная засуха, 
и те, кто не позаботился о поливе, 
получили мелочь.

Да, есть сорта, которые отно-
сительно терпимо переносят засу-
ху  – рэд Соня, Евростач, метеор, 
Жуковский ранний, ирландский 
сорт Бамбургер и т. д. Но даже они 
нуждаются в определенных меро-
приятиях.

Если нет возможности полива, 
то надо позаботиться о мульчиро-
вании почвы. Главная забота  – 
закрыть почву от солнечных лу-
чей. мульчей может быть что угод-
но  – солома, сено, старая листва 
из сада, леса, парка, торф, старые 

БЕЗ РЕЗКИХ ДВИЖЕНИЙДа, есть сорта, которые отно-
сительно терпимо переносят засу-
ху  – рэд Соня, Евростач, метеор, 
Жуковский ранний, ирландский 
сорт Бамбургер и т. д. Но даже они 
нуждаются в определенных меро-

Если нет возможности полива, 
то надо позаботиться о мульчиро-
вании почвы. Главная забота  – 
закрыть почву от солнечных лу-
чей. мульчей может быть что угод-
но  – солома, сено, старая листва 
из сада, леса, парка, торф, старые 

БЕЗ РЕЗКИХ ДВИЖЕНИЙ

 Идеальный вариант – поддерживать 
уровень влажности в течение всей вегетации. 

Нельзя поливать резко. Представьте 
ситуацию, когда во время засухи 

при температуре почвы 28°С картофель 
«понимает», что сезон завершается, пора 

заканчивать рост,  и кожура клубней 
начинает «дубеть». И вдруг в это время идет 

ливень или садовод дает сильный полив. 
Клубни начинают трескаться, становятся 

уродливыми.

опилки или смесь из перечислен-
ных компонентов.

Еще  вариант  – плотно поса-
дить картофель. тогда после всхо-
дов кроны смыкаются, и почва 
прикрывается их тенью. у меня на 
поле 50 см дорожка, 50 см грядка. 
На грядках клубни сажаю змейкой, 
на расстоянии 17  см в ряду (если 
на семена) и на расстоянии 25 см 
(на продовольствие). Это достаточ-
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Весной после появления всхо-
дов высотой 7–10 см вокруг рас-
тений укладывается мульча слоем 
15  см. прошлогодняя перегнив-
шая мульча содержит питатель-
ные вещества в почве, доступные 
корням растений для усвоения. 
Свежая мульча, уложенная вокруг 
кустов, не только влагу удержива-
ет, но питает благодаря тихо раз-
лагающейся органике.

Нужно ли 
подкармливать всходы

В  выращивании картофе-
ля важны не столько подкорм-
ки, сколько воздух в почве и вла-
га. при  соотношении 50% влаги 
и 50% кислорода в земле урожай 
картофеля будет гарантированно 
высоким.

после появления всходов сразу 
нужно выполнить полив. под муль-
чей влага будет держаться долгое 

но уплотненная посадка. плюс ко 
всему кладу высокий слой мульчи. 
полив делаю на старте и, по воз-
можности, в течение сезона.

Чем кормить картошку
На старте рекомендую исполь-

зовать любое органоминеральное 
удобрение. На  моем поле, я счи-
таю, достаточно удобрения про-
лонгированного действия, кото-
рое растения получают из пере-
гнившей прошлогодней мульчи и 
из мульчи текущего года. Состав 
мульчи  – солома, сено и немно-
го конского навоза. Все это пере-
мешано изначально – взято с ип-
подрома. Если у вас отдельно се-
но-солома, то надо учитывать их 
структуру. поскольку солома ло-
жится рыхло, то высота мульчи 
должна быть 15 см, сено плотнее, 
поэтому  – 10  см, листва из леса 
вообще, как броня, – 5 см.

борозды и междурядья ежегодно меняются местами
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НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Клубни на семена не стоит брать с кустов, 
где сформировалось мало картофеля, – 
потенциал такого  растения невысокий.

время. хотя считается, что поли-
вать необходимо в период массо-
вого цветения картофеля  – яко-
бы, как раз в период закладки 
клубней. Но растению очень важ-
но получить живительную влагу в 
начале роста, чтобы дать толчок к 
той самой закладке клубней.

В здоровом клубне 
здоровый дух

На  моем поле вредителей, 
как правило, немного. Сильной 
химией я не пользуюсь. В  край-
нем случае использую «фитоверм» 
с периодичностью несколько об-
работок подряд.

почему на растениях мало ко-
лорадского жука? потому что тща-
тельно отбираю семенные клубни 
осенью. Летом примечаю кусты, 
поврежденные вредителями или 
болезнями. Вешаю на них поли-
пропиленовые ленты. Борюсь, ко-
нечно. Вредители и патогены на-
падают не на все кусты, а только 
на ослабленные. С каждой новой 
репродукцией кусты, выращен-
ные из семян со слабых растений, 
будут больше болеть и давать низ-
кий урожай.

осенью с помеченных кустов 
клубни не беру для размножения, 
а использую их на еду. А как дела-
ют рядовые садоводы? они выка-
пывают картофель, высыпают его 
в общую кучу, раскладывают на 
просушку и отбирают некрупные 
клубни для семенных целей. А  с 
каких кустов был собран карто-
фель? С разных – и с урожайных, 
и со здоровых, и с больных… Ведь 
зачастую глазами не разглядеть, 
какая жизнь заложена в отобран-

ном клубне. Внешне он выглядит 
шикарно. о  возможных пробле-
мах может сказать именно веге-
тирующее растение – вредители и 
патогены безошибочно определя-
ют слабые места, и именно на та-
кие растения они и нападают. Луч-
ше всякого микроскопа.

Заодно скажу, что клубни на се-
мена не стоит брать и с кустов, где 
сформировалось мало картофе-
ля  – значит, потенциал растения 
невысокий.

Сакина Айтмухаметова, г. Омск

58 КАртофЕЛь: СортА, поСАДКА, ухоД

 ухоД 





Календарь 
картофелевода

В помощь земледельцам мы составили 
универсальный календарь возделывания 

картофеля, который охватывает 
все необходимые мероприятия для получения 

качественного урожая. Он может быть 
использован при любой методике выращивания 

картофеля, так как учитывает физиологию 
растений и основные принципы агротехники, 

которые по сути своей неизменны

Фазы развития 
картофеля:

 Фаза 1. посадка, появле-
ние всходов (наступает через 
20–25  дней после посадки клуб-
ней ).

 Фаза 2. Бутонизация (че-
рез 20–25 дней после появления 
всходов).

 Фаза 3. Начало цветения 
(наступает через 25–28  дней по-
сле появления всходов).

 Фаза 4. прирост клубней (в 
течение 45–70 дней).

 Фаза 5. отмирание бот-
вы  – уборка (убирают через 
90–100 дней после посадки).

месяЦ работы

март   За 25–35 дней до посадки клубни выкладывают на проращивание 
(в конце марта).

аПрель   Готовят участок для посадки. При необходимости 
отводят талые воды с низких участков.

  Перекапывают почву с внесением азотных 
удобрений.

  На участке, где прогрелась почва 
(в конце апреля), можно 
высадить пророщенные клубни 
раннего картофеля.

  Готовят участок для посадки. При необходимости 
отводят талые воды с низких участков.

  Перекапывают почву с внесением азотных 
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месяЦ работы

май   С 1 по 5 мая заканчивают посадку раннего картофеля. К концу месяца 
заканчивают сажать поздний картофель. Удаляют сорняки.

  Через неделю после посадки почву рыхлят на глубину 2–3 см мотыгой 
или граблями.

  При необходимости защищают всходы от возвратных заморозков.
  Окучивают ранний картофель. Первый раз – при достижении высоты 

13–15 см, второй – через 10–14 дней после первого.
  Первая подкормка во время роста ботвы: в 10 л воды разводят 

500 мл коровяка или птичьего помета (норма расхода – 
500 мл под каждый куст).

иЮнь   Окучивают поздний картофель.
  Вторая подкормка в период бутонизации: в 10 л воды разводят 2 ст. 

ложки сульфата калия или 1 стакан древесной золы.
  Третья подкормка  в период цветения: в 10 л воды разводят 2 ст. ложки 

суперфосфата и 1 ст. ложку нитрофоски; норма расхода – 500 мл на куст.
иЮль   Опрыскивают против фитофтороза – для профилактики.

  Когда заканчивается цветение растений, можно начинать подкапывать 
ранний картофель.

аВгУст   Дезинфицируют места хранения картофеля (подвал, погреб). 
Обрабатывают растения против фитофтороза.

сентябрь   В начале месяца массово убирают клубни, предназначенные 
для хранения. За 10–15 дней до уборки необходимо скосить ботву.

  Убранный картофель просушивают, сорти руют.
  Тщательно отбирают семенной материал. Клубни на семена можно 

слегка подзеленить.
оКтябрь   Уборку заканчивают.

  Участок перекапывают, не разбивая комьев земли.
  Вносят органические удобрения (4–5 кг/м2), фосфорные и бесхлорные 

калийные удобрения (по 20–30 г/м2).
  Если картофель возделывался на этом участке в течение несколько лет, 

то дозу органики увеличивают. 
ноябрь   Следят за температурой в картофелехранилищах. Если она выше 5 °С – 

усиливают проветривание.
деКабрь   Просматривают хранящийся картофель. Выбраковывают больные 

клубни. Следят за температурой и влажностью в хранилище.
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? Прошлой осенью я впервые собрал клубни 
картофеля, пораженные картофельной молью. 

Сажал клубни здоровые, сам их вырастил. До этого 
все было чисто. Теперь важно узнать, как происходит 
заражение, чтобы избежать его впредь.

Алексей Иванович, Одинцовский р-н, Лесной городок

Меры борьбы
 Если клубни были зара-

жены гусеницей картофельной 
моли, перед посадкой их нуж-
но перебрать, замочить на не-
сколько часов в растворе био-
препаратов «Актара» или «Кон-
фидор», или «престиж». подсу-
шить и посадить.

 Во время вегетации в слу-
чае обнаружения вредителя 
опрыскать ботву выше назван-
ными препаратами. подходят и 
препараты против колорадско-
го жука. За две недели до сбора 
урожая ботву скосить и сжечь. 
Зараженный картофель уничто-
жить.

 Использовать феромон-
ные ловушки для моли еще до 
того, как она отложит яйца.

 уничтожать сорняки се-
мейства пасленовые.

 окучивать кусты.
 обрабатывать места хра-

нения.

 маловероятно, чтобы в под-
московье появилась карто-
фельная моль. у  нас не тот 
климат, она здесь не зимует. 
Это  объект внутреннего каран-
тина, то есть вредитель, кото-
рый ограниченно присутствует 
на территории рф. очаги отме-
чаются в Краснодарском крае, 
Адыгее, ростове-на-Дону. Если 
вдруг действительно карто-
фельная моль, нужно сообщить 
в карантинную инспекцию.

Это опасное насекомое. На-
учное название фторимея. Вы-
летает в конце апреля – мае и 
встречаются до октября. С  по-
явлением зеленой ботвы откла-
дывает яйца на нижней сторо-
не листьев. Гусеницы вгрыза-
ются в листья, побеги, а также 
кожицу клубня, где делают из-
вилистые ходы. моль проника-
ет и в хранилище, откладывает 
яйца на клубнях. опасна для то-
матов, баклажанов.

НАШ ЭКСПЕРТ:
Вячеслав гриЦенКо,

д. с.-х. н
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дорогие читатели! Пишите в редакцию. 
делитесь опытом, задавайте вопросы.

Что осенью, что в преддве-
рии нового дачного се-
зона все делятся своими 

планами и опытом в получении 
урожая. у меня соседи вооду-
шевленные огородники, а моя 
семья все больше по шашлы-
кам и цветникам.  

однако и у нас с мужем в  
прошлом году получился неожи-
данный огородный опыт, над ко-
торым мы, честно говоря, даже 
посмеиваемся, но про себя ду-
маем: а может, повторим? 

у нас есть узкая полоса зем-
ли вдоль дома, с его северной 
стороны, на границе с соседя-
ми. Строго говоря, и земли там 
особо нет – так, глина, песок,  
остатки строительного мусора 
в почве. В мае, исключитель-
но ради забавы, воткнули там 
проросшую магазинную кар-
тошку, 6–7 клубней. Лунки вы-
копали – смех один, разгребли 
сорняки, расковыряли оскол-
ки кирпичей, оставшихся от ре-
монта фундамента. Все, чем мы 
помогли нашей картошке, это 
бросили в лунки немного ком-
поста, ну и полили. Больше эти-
ми посадками вообще не за-
нимались – не думали, что она 

вырастет, ведь там даже солнца 
нет, максимум, 2 часа по утрам. 
поэтмоу весь так называемый 
уход заключался только в вы-
дергивании сорняков, которых, 
кстати, там было мало – даже 
дикоросам в темноте и на бето-
не расти неуютно.

Но удивительно, что кар-
тошка наша прекрасно вырос-
ла, процвела бурно, красиво. 
потом растения полегли. Вре-
дителей никаких мы не видели 
(правда, и не разглядывали). 

А осенью случайно вспомни-
ли – у нас же там картошка! Ну и 
что бы вы думали – накопали 
ведро клубней, небольших, но 
и не «горох», крепких и вкусных. 

Вот до сих пор думаем – в 
чем секрет этого огородного 
опыта? то убиваешься на огоро-
де, ничего не растет, то никакой 
агротехники, а результат есть. 

Думаю, объяснений два: во-
первых, новичкам везет, а во-
вторых, в радиусе 500 м уже 
много лет никто картошку не са-
жает, вот и вредители не успели 
«сориентироваться».

Алиса Веретенникова, 
Волоколамский р-н

 НАм пИШут
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Коротко о важном
 Наиболее благоприятная 

температура почвы для про-
растания клубней 12–15°С. 
Лучшая температура для ро-
ста наземной части и цветения 
21°С. Ботва не переносит замо-
розки –2°С.

 Клубни картофеля обычно 
прорастают через 10–12 дней 
после посадки в грунт. Всхо-
ды на поверхности почвы по-
являются через 15–17 дней. 
В холодную погоду этот период 
увеличивается.

 К окучиванию приступа-
ют, когда высота растений до-
стигает 18–20 см. К растению 
подсыпают почву, формируя 
гребень высотой 10–12 см. 
Через 2 недели после первого 
окучивания, перед смыканием 
ботвы, проводят второе.

 растения расходуют много 
воды – один куст за лето испа-
ряет до 60–70 л. поэтому кар-
тофелю нужен полив с момента 
полной бутонизации до прекра-
щения роста ботвы.

 максимальный урожай 
клубней формируется к момен-
ту подсыхания ботвы. ранний 
картофель убирают в начале 
ее пожелтения. массовый сбор 
раннего картофеля начинают в 
конце июля.

 после уборки клубни дер-
жат в течение двух недель при 
температуре 19°С. они в это 
время дозревают, сахара пре-
вращаются в крахмал, заруб-
цовываются механические 
повреждения. В зимний пери-
од поддерживают температуру 
2–4°С.
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